Faitorial

Hace poco menos de un mes, el 10 de octubre de 2011,
se celebro el Dia Mundial de la Salud Mental, cuyo lema fue
un llamado a invertir mas en los servicios de salud mental.
Nuestra institucion esta planificando y realizando varias
estrategias en relacion a colocar un granito de arena para
contribuir a mejorar la salud mental de nuestros pueblos.

En ese sentido me parece muy importante el mensaje que
el Secretario General de las Naciones Unidas, Ban Ki-moon
dio al mundo, solicitando se prevea invertir mas recursos
para el tratamiento de la salud mental, afirmando que muy
pocos recursos se destinan a la salud mental, y en muchos
paises solo se invierte en los servicios de salud mental el 2%
del total de los recursos destinados a la salud, observando
que el gasto anual promedio en salud mental a escala mundial
sigue siendo inferior a US$ 3 por habitante.

También en dicho mensaje de conmemoracion del dia
mundial de la salud mental, el Secretario General senalo con
fuerza un imperativo para la salud publica, al decir que: “Las
muertes, las discapacidades y la afliccion causadas por los
desordenes mentales necesitan encontrar su legitimo lugar
en la agenda de salud publica”.

Datos como los que se pueden apreciar en el Altas de Salud
Mental 2011 publicado por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) conmemorando este dia, son muy importantes
e invitan a redoblar los esfuerzos en ese sentido. Les dejo
el enlace para que puedan leer todo el documento: http:/
www.who.int/mental_health/publications/mental_health_
atlas_2011/en/index

Como siempre aprovecho este espacio para saludar a todos
los lectores, los autores, los editores, los alumnos, desearles
muy felices fiestas de fin de afio y un muy buen 2012.

Pror. DRr. Juan CarLos Estario
Director. Escuela de Salud Publica FCM UNC
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