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FACTORES ASOCIADOS AL FRACASO DE LA VENTILACION MECANICA NO INVASIVA (VNI) EN LACTANTES CON BRONQUIOLITIS
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Resumen:

El tratamiento de la bronquiolitis se basa en medidas de sostén y administracién de oxigeno con o sin apoyo ventilatorio de acuerdo al grado de
hipoxemia o insuficiencia respiratoria. La utilizaciéon de Ventilacion No invasiva (VNI) permite asistir a cuadros graves evitando el uso de Ventilacion
Invasiva/intubacion. Los factores asociados al fracaso de esta terapéutica aiin no han sido completamente determinados.

Describir caracteristicas y evolucién de los casos de bronquiolitis que recibieron VNI en el Hospital de Nifios de Cérdoba/HNC (2004-2008) e identificar
factores asociados a fracaso del procedimiento.

Se incluyeron lactantes con bronquiolitis que recibieron VNI(HNC-2004-2008) registrando caracteristicas clinicas al ingreso (escala de TAL, gases, Sat
02), comorbilidades, evolucién y complicaciones. Se consider6 fracaso a la necesidad de intubacion/ARM(inicial-precoz-tardia). Se analiz6 asociacion
entre variables clinicas y fracaso VNI mediante andlisis univariado y multivariado en los casos sin comorbilidad. Se asumi6 significativa una p<0,05.

Muestra final 262, masculinos 147(56%), edad media 5,5+4 meses (1-24). Duracion 4 dias (2-18).Comorbilidades 39(14%). Fracaso en 65 (24,8%). Solo
la edad <3meses (OR:2,2;1C95%:1,3-3,9;p=0,003), tiempo de evolucion>24hs (OR:2,11;IC95%1,2-3,64;p=0,0068) y la hipercapnia inicial
(OR:4,7;1C95%2,2-15,5;p=0.0003) se asociaron a fracaso. Complicaciones: lesiones en piel 36, conjuntivitis 18, distension gastrica 3 y barotrauma 3.

La mayoria de los pacientes tratados con VNI se adaptaron exitosamente al procedimiento (76%) con escasas complicaciones. La corta edad,
hipercapnia y evolucién >24hs se asociaron a fracaso. Probablemente la indicacién mas precoz de VNI en <3 meses podria contribuir a mejorar los
resultados.
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