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La cistitis enfisematosa es una forma complicada de infeccion urinaria, que se

caracteriza por la presencia de aire dentro de la pared y en la luz de la vejiga, que afecta
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A Que se sabe del tema: La cistitis Abstract:

enfisematosa es una forma rara de infeccion

complicada del tracto urinario que se caracteriza Emphysematous cystitis is a complicated form of urinary tract infection, characterized by
por la presencia de aire dentro de la pared y en la the presence of air inside the wall and in the light of the bladder, affecting more diabetics,
luz de la vejiga. Es una infeccion severa, con una elderly and immunosuppressed. The microorganisms that most frequently cause this

entity are Escherichia coli and Klebsiella pneumoniae. Its treatment is based on broad-
spectrum antibiotics, bladder catheterization and partial or total cystectomy in severe
cases.

mortalidad del 7%. Se  presenta en personas de
edad avanzada con diabetes mellitus. La
tomografia computarizada, es fundamental su

diagnéstico. La mayoria de los casos se tratan con Keywords: : cystitis; emphysema; diabetes mellitus type 2
antibidticos de amplio espectro y sondaje vesical.

Un manejo médico precoz puede evitar la
cistectomia.

B. Aportes: Se presenta el caso de un
paciente que presenta varios factores de riesgo
bien establecidos para desarrollar cistitis
enfisematosa. Las imagenes de la tomografia de
abdomen muestran las caracteristicas tipicas de
esta entidad, de gas dentro de la pared y nivel
hidroaéreo en la vejiga.
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Introduccion

La cistitis enfisematosa fue definida en 1961 por Bailey; es una forma complicada de infeccion urinaria, que se caracteriza por la presencia de aire
dentro de la pared y en la luz de la vejiga1. Se trata de un varén de 87 afios, con antecedentes de diabetes mellitus insulino requiriente,
enfermedad renal crénica en hemodialisis, hiperplasia prostatica benigna y cancer de colon, que consulté por dolor en hipogastrio, fiebre, disuria y
hematuria de 24 hs. de evolucién. Una semana antes estuvo internado por infeccién urinaria cateterizado con sonda vesical Foley. Al examen
fisico manifestaba dolor a la palpacion de hipogastrio con defensa abdominal. Tenia leucocitosis de 10300/mm3, PCR 5mg/dl, VSG 40mm/h,
glucemia 187mg/dl y sedimento urinario inflamatorio. La Tomografia Computada (TC) de abdomen evidencié gas dentro de

la vejiga con nivel hidroaéreo (flecha delgada), y en el interior de sus paredes, imitando la imagen de un rosario (flecha gruesa); no se constaté
fistula enterovesical. Estos hallazgos fueron compatibles con cistitis enfisematosa en un paciente con varios factores de riesgo para esta entidad.
En el urocultivo hubo desarrollo de flora polimicrobiana. Fue tratado con piperacilina, tazobactam y sondaje vesical. La cistitis enfisematosa es una
infeccién infrecuente y grave, que afecta mas a diabéticos, ancianos e inmunosuprimidos por gérmenes productores de gas“. Aunque se conoce
poco de su patogenia, se sabe que la glucosuria y el estasis de orina juegan un rol importante. Escherichia coli y Klebsiella pneumoniae son los
gérmenes que con mayor frecuencia causan esta entidad"®. La TC es indispensable para su diagnésticoz. Su tratamiento se basa en antibiéticos

de amplio espectro, sondaje vesical y cistectomia parcial o total en los casos gravese’.
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Figura N° 1. Imagen A: Nivel hidroaéreo dentro de la vejiga, a nivel mural el gas tiene apariencia de adoquines. Imagen B: El aire infiltrando las paredes de la vejiga semeja la imagen de un rosario.
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