EDITORIAL

La necesidad de promover la
investigacion en el area de salud es un
insistente mensaje de la Organizacién
Panamericana de la Salud (OPS),
destacandose dentro de sus estrategias
programaticas los proyectos que abordan
la prevencién y control de enfermedades,
la promocion y proteccién de la salud yvla
importancia de la salud en el desarrcllo
humano.

En relacién con esos marcos de
referencia, la OPS enfatiza la necesidad
de hacer frente a las situaciones derivadas
de las conductas y estilos de vida, donde
encuentran su origen una amplia gama de
enfermedades. En ese aspecto, hace
particular hincapié¢ en la importancia del
analisis de las conductas individuales y
comunitarias, toda vez que los problemas
de salud se relacionan con la pobreza y
los riesgos derivados de los cambios
demograficos y sociales.

Nuestra Facultad de Ciencias Médicas
cuenta con docentes e investigadores de
reconocida (rayectoria en distintos
campos de la actividad cientifica,
mereciendo sus logros el mayor de
nuestros reconocimientos. No obstante
ello, resta todavia recorrer un camino que
lleve a la consolidacién de equipos inter o
multidisciplinarios que aseguren una
vinculacién permanente entre la
investigacion bdsica, clinica y
epidemioldgica, en orden a encontrar
respuestas adecuadas a la problematica de
referencia. Simultaneamente, eslos
equipos deberan conformar fuentes de
formacion de recursos humanos para
alcanzar los objetivos propuestos.

Atentas a la evolucién histérica de los
planteos tedricos y metodolégicos en el
area de salud, las nuevas propuestas de
modelos de salud-enfermedad deberan
ser acompanados por nuevos disefos en
el campo de la investigacién en Ciencias
de la Salud, disefios que deberan
encuadrarse en el paradigma biosicosocial
como perspectiva de un abordaje integral
del ser humano. A este paradigma,
superador del biologista imperante en
nuestras escuelas médicas. es necesario
difundirlo, persuadiendo a nuestros
docentes que sélo se formaran
profesionales de la salud con capacidades
para insertarse adecuadamente en las
estrategias preconizadas por la OPS
cuando el enfoque biosicosocial se
constituya en la maltriz orientadora de la
tarea del clinico, del cirujano, del
investigador basico, de todos los que
profesan la docencia y la investigacién en
nuestra Facultad.

En esa inteligencia, resultara necesario
que el area de Salud se aproxime a la
epistemologia de la perspectiva cualitativa,
centrada en el analisis del discurso de los
aclores sociales como portadores de
significado en la investigacion social. La
investigacion cualitativa se inscribe en una
visién antropologica de acuerdo con la cual
las relaciones del hombre con el mundo
han de ser contextualizadas social,
historica y temporalmente, en atencién a
los valores suscriptos por la sociedad en
la actta el investigador. En ese orden, la
investigacion cualitativa recupera para si
la vision antropoldgica de Nietzsche del
mundo social como construccién humana,
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del hombre como representacién y la
relatividad valorica; la intencionalidad
epistemologica de Heidegger de
contextualizacion del significado de las
acciones humanas, de la ubicacién
temporoespacial de los procesos
cognitivos y las actuaciones del hombre
en el mundo, asi como los conceptos de
Husserl de la asignacion de significados a
través de valores. De este modo, la
metodologia cualitativa puede ser vista
come el intente de ebiener una
comprension profunda de los significados
y definiciones de la situacién tal como nos
la presentan las personas, mas alla de la
produccién de una medida cuantitativa de
sus caracteristicas o conductas.

Toda iniciativa con pretensiones de
éxito destinada a proporcionar mejores

condiciones de vida para una comunidad
debera aproximarse a la epistemologia de
la ciencia, abriéndose a nuevas
oportunidades en los enfoques de las
disciplinas humanas, rompiendo los
limites tradicionales y aceptando las
modalidades cualitativas. La
complementariedad de los métodos de
investigacion brinda nuevas posibilidades
de comprensién de los fenémenos sociales
y ofrece nuevas perspectivas para las
ciencias de la salud: identidad, recursos
sociales, aprovechamiento de las
oportunidades que ofrece la globalizacién
y proteccion contra sus riesgos son algunas
de las resultantes que pueden esperarse
de la practica de la investigacion cientifica
y tecnolégica bajo estas premisas
innovadoras.
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