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Resumen

La practica docente es un espacio donde el profesor, debe contribuir a la construccion
del rol docente de los practicantes, permitiéndoles ser capaces de elaborar una reflexion
critica y teorizada sobre su hacer aulico. Con el fin de lograr la transformacién gradual del
alumno del profesorado en un sujeto investigador e innovador de su propia practica, desde
la meta-evaluacion de la catedra de Practica III (del Profesorado de Biologia), se presenta
una rubrica de la insercién aulica y se reflexiona sobre las potencialidades de la misma en
el proceso de autorregulacion del aprendizaje de los alumnos en formacién.

Palabras Claves: practica docente, insercion aulica, rubrica, meta-evaluacion.

Abstract

Teaching practice is a context in which professors praxis should contribute to
the construction of the teacher’s role among the trainees, encouraging them to make a
critical-theoretical reflection on their classroom work. With the aim of achieving a gradual
transformation from student into a researcher and innovator of his/her own practices,
considering a meta-evaluation of the Subject “Practice Teaching III” (from the Biology
Teacher Training Program), we present a rubric of classroom integration, whose potentials
are reflected upon in the self-regulated learning process of training students.

Keywords: Teaching Practice, Classroom Integration, Rubric, Meta-Evaluation.

Introduccion

Desde el campo de las Ciencias Naturales se comenzd a pensar en la formacion del
docente de ciencias a partir de preguntas que se hicieron autores como Shulman acerca de
qué deben saber los profesores de ciencias para tener practicas exitosas. Este autor en 1987,
segun publicacidén de Garritz y Trinidad Velazco (2004), planted la nocidn del conocimiento
basico con que el profesor debe contar, incluyendo al menos los siguientes siete tipos de
conocimiento: del contenido tematico de la materia o asignatura; el pedagdgico general;
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el curricular; el de los aprendices y sus caracteristicas; el del contexto educativo; y el de
los fines, propdsitos y valores educacionales y sus bases filoséficas e histéricas. Otras
corrientes de pensamiento de la formacion docente con enfoques constructivistas han
tenido en cuenta “la reflexién critica” de la practica durante la carrera docente en ciencias.
Este enfoque no descarta los postulados de Shulman, sino que incorpora el trabajo dialdgico
entre el profesor formador y sus alumnos, de tal manera que se tiene en cuenta el bagaje
de conocimientos y vivencias que los alumnos traen a la institucidon formadora, tales como
saberes, actitudes y roles sobre la ciencia y su ensefianza y aprendizaje

La Practica Pedagdgica III del Profesorado de Biologia del Instituto Salesiano de
Ensefianza Superior (ISES), estd planteada como un proceso sistematico metacognitivo
y gradual que involucra a profesores y estudiantes con el objetivo de contribuir en la
formacion de un docente reflexivo, autocritico y capaz de teorizar su propia praxis.

Esta catedra estructura su trabajo en 3 etapas: preactiva, interactiva y
postactiva (Tabla 1).La dindmica planteada es una elaboracion propia, que surge de 19
afios de formacion e implementacion en practicas y residencias de diferentes carreras de
profesorados.

La etapa preactiva es de formacion pedagdgica didactica para el abordaje de
contenidos estructurantes del enfoque de enseflanza de biologia segun las actuales lineas
de investigacion. Esta instancia se acredita con el disefio de una unidad diddactica construida
segun el marco tedrico abordado y la rubrica correspondiente.

La etapa interactiva corresponde al diagnédstico del grupo receptor del practicante,
un nuevo disefio de propuesta y su implementacidon. Existe un didlogo reflexivo entre
el diseno, las observaciones aulicas y registros evaluativos de la catedra. Este dialogo
sucede cuando las rubricas de los contenidos a ensefiar disefiadas por los practicantes y la
rubrica construida para su evaluacion como alumnos de formacién docente (Tabla 2), son
sometidas a analisis comparativos, de criterios especulares. Este momento se enriquece
con los aportes del par practicante que también participé en la observacion aulica. Vale
mencionar que la observacién aulica entre los pares es reciproca.

Por Ultimo, la etapa postactiva, como Ultimo momento del trayecto formativo,
se concibe como un espacio y tiempo de reflexion sobre los procesos de ensefianza y
aprendizaje que acontecieron en el aula donde practicaron y el contexto especifico del
mismo. Posteriormente se solicita un ensayo metacognitivo donde este proceso esté
reflejado.

La evaluacion del periodo de implementacion de las practicas aulicas, siempre fue
un elemento clave como eje vertebrador del didlogo pedagdgico entre teoria y praxis.
La necesidad de un instrumento de evaluacién claro, objetivo y compartido se evidencié
como fundamental de una evaluacién formadora y comunicativa sostenida por el espacio,
perspectiva planteada por Hernandez Avenza (2010).

En un constante proceso de metaevaluacion, la catedra fue disefnando vy
reestructurando las planillas de observacion de implementacion dulica desde el 2004 hasta
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llegar a la construccion en 2014 de una rubrica para el seguimiento y evaluacion de este
proceso. A lo largo de esta trayectoria de reestructuracion permanente, los 3 categorias
de analisis recurrentes que se consideraron fueron: 1) visualizar la eficiencia del manejo
conceptual-didactico en la praxis aulica; 2) detectar la pertinencia de los recursos didacticos
como asi también la flexibilidad del practicante para los ajustes necesarios en los mismos;
3) identificar elementos que permitan generar el clima 6ptimo para el aprendizaje de la
biologia.

La rubrica como instrumento de evaluacion en las practicas aulicas

Las rubricas son un instrumento evaluativo donde se describen en detalle las
caracteristicas del logro a alcanzar en la competencia propuesta, como lo describen
Cadenato et al. (2010).

La socializacidon previa de este instrumento, antes del desarrollo de la actividad,
permite a los alumnos determinar el grado de exigencia y complejidad planteado, sirviendo
ademas como herramienta autoevaluativa y reguladora de sus aprendizajes (Ahumada,
2005). Los estudiantes pueden utilizar la rdbrica para obtener informacién durante su
proceso de realizacion de la actividad y poner a prueba estrategias que permitan superar
sus dificultades y lograr la competencia planteada.

La implementacion de este instrumento facilita la horizontalizacidon de la relacion
docente-alumno, y se constituye en un puente, disminuyendo el factor subjetivo en la
calificacién.

Al concretizarse los componentes y niveles competenciales de la rubrica de la
implementacién aulica, gran parte de la subjetividad del docente y del alumno en ambas
direcciones, se transparentan con la comunicacién del instrumento.

Enmarcado en una evaluacion comunicativa y formativa, la presentacién de la
rubrica de implementacién de propuesta didactica, en la etapa preactiva del trayecto de
la Practica III, permite la interseccion de los alumnos con los saberes y aprendizajes que
poseen y los que deberan construir para insertarse en las aulas de secundario.

Las rubricas pueden ser utilizadas con debidas adecuaciones en procesos de
coevaluacion y heteroevaluacion (Hofstein y Mamlok-Naaman, 2007). Teniendo en cuenta
a este autor, se consideraron diferentes modalidades de uso de la ribrica disefiada en las
etapas interactiva y postactiva.

En la etapa interactiva se ponen en evidencia las capacidades y dificultades no sdlo
para la elaboracion de su rubrica sino para detectar momentos cognitivos a lograr en los
ritmos de aprendizajes. El analisis especifico de logros y debilidades de la practica observada,
a través de los criterios seleccionados en la rubrica del contenido disciplinar y las actividades
propuestas para lograrlo en la implementacién, son coevaluadas. Posteriormente, con la
rubrica disefiada para evaluar la insercion practica de los estudiantes, se analizan los
resultados alcanzados por el practicante.
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Durante y después de la implementacion de la praxis aulica, la rubrica de
implementacion sera el eje metacognitivo de su desempeifio y propuestas superadoras.

En este periodo en caso de ser necesario, se realiza un ajuste y reestructuracién al
plan disefiado ante la lectura de los resultados obtenidos, imprevistos institucionales, o de
otra indole por el que esta atravesando la institucion educativa en la que se inserta.

Finalmente, en la etapa postactiva, se triangulan los resultados de la insercion aulica
del practicante analizados con la rubrica de implementacidon para propuestas didacticas
como uno de los vértices. Los resultados de los estudiantes de secundario presentados
mediante la rubrica disciplinar del practicante se constituyen en el segundo vértice y por
ultimo los logros alcanzados en la etapa preactiva mediante su rdbrica correspondiente.

De esta manera se realiza un analisis temporal, contextuado, que considera el trayecto
de formacion personal del practicante y los resultados alcanzados por los estudiantes del
aula receptora. Este proceso culmina con el ensayo metacognitivo de su trayecto y una
evaluacion de la catedra, que sirve como guion para la defensa digitalizada del final de su
trayecto en la Practica III.

Tabla 1. Las tres etapas de la catedra de Practica III del Profesorado de Biologia del
ISES (Etapa Preactiva, Etapa Interactiva, Etapa Postactiva)

Etapas Criterios Indicadores
Identificacion de Identificacion de los componentes de la propuesta didactica
potencialidades y Reladis tre | tes de | ta didacti |
dificultades en el elacion entre c?s_ componentes de la propuesta didactica y e
. modelo constructivista
diseno de las
propuestas didacticas | Coherencia interna entre los componentes de la propuesta
didactica
Analisis y reflexion de | Reconocimiento de la finalidad de la ensefianza de las ciencias en
la finalidades y secundaria y las competencias que requiere su praxis
estrategias didacticas . L, _ e
- Comparacion vy explicacion de procedimientos Ccientificos de
de la ensenanza de la : : . i . . .
: N B biologia en secundaria desde las Ultimas lineas de investigacion
biologia en secundario L
didactica
Comprension de las habilidades cognitivo lingliisticas necesarias
en la comunicacion en ciencias
Preactiva Deteccion de los obstaculos epistemologicos de los modelos
Tradicional e Inductista en su historia de aprendizaje
Diseno de propuesta Comprension y aplicacion de las diferentes herramientas
didactica desde la metacognitivas en las actividades disenadas para su propuesta
Alfabeti io .
. a ,e. 1zacion Relacion entre la A.C. y modelo constructivista con los
clantsca (RS Xy = componentes de la propuesta
modelo constructivista P proR
Aplicacion de la evaluacion desde un enfoque comunicativo,
formativo y motivador (C, F, M) con sus propuestas evaluativas
en los disefios didacticos
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Interactiva

Deteccion de
caracteristicas
psicocognitivas del
grupo aulico

Elaboracion de instrumento de observacion del grupo aulico y su
contexto

Analisis e Identificacion de vinculos sociales, competencias
cognoscitivas, metodologicas y lingliisticas del grupo destinatario
como de su contexto de ensefianza y aprendizaje

Disefio de propuesta
didactica segun
contexto y diagnodstico
aulico

Generalizacion y relacion en su fundamentacion y en los objetivos
del enfoque metodologico vy evaluativo propuesto por la catedra

Seleccion y  secuenciacion de contenidos
contextualizados y coherentes con
psicognitivo de los alumnos destinatarios

significativos,
los objetivos vy nivel

Elaboracion de actividades de indagacion de ideas previas,
desarrollo y cierre que permitan detectar heuristicos, e incorporar
los nuevos contenidos a las estructuras cognitivas de los alumnos

Inclusion de la evaluacion en todo el proceso de ensefianza
aprendizaje promoviendo la aplicacion de contenidos a nuevos
contextos con complejidad creciente

Incorporacion de estrategias metacognitivas en el disefio de la
propuesta que promuevan la autoevaluacion y coevaluacion de su
proceso de aprendizaje

Implementacion de
propuesta didactica

Implementacion de marcos tedricos adquiridos

Solvencia sobre el marco conceptual de la propuesta

Generacion de diversas situaciones de deteccion del

Estrategias momento cognitivo de los alumnos

Docentes Utilizacion de estrategias adecuadas al contexto y al

grupo

Optimizacion de los momentos autoregulatorios del
aprendizaje disefiados y emergentes

Postactiva

Reflexion evaluativa de
su implementacion
aulica

Identificacion de fortalezas y debilidades de sus estrategias de
ensefanza

Relacion autoreflexiva entre los resultados del
ensefianza realizado y los marcos tedricos usados
Elaboracion de propuesta de cambios y mejoras del disefio aulico
implementado a partir de la reflexion sobre la misma
Generalizacion de postulados minimos necesarios para la
ensefianza de las ciencias biologicas desde la alfabetizacion
cientifica y una concepcion de evaluacion C, F, M.

proceso de

Evaluacion del proceso
de aprendizaje
vivenciado en la
catedra

Elaboracion de informes autoreflexivos de su proceso de
aprendizaje

Predisposicion positiva a la escucha sobre opiniones y critica de
pares y docentes sobre su trabajo

Participacion en debate metacognitivo vy elaboracion de
conclusiones sobre las fortalezas y debilidades de su aprendizaje

Evaluacion de la
catedra

Socializacion de fortalezas y debilidades del proceso de ensefianza
recibido
Participacion activa en debate de sugerencias para la mejora de la
catedra
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